Menu Primavera-Estate 2021-22

PRIMA SETTIMANA

ISTITUTO MARIA IMMACOLATA

SECONDA SETTIMANA

TERZA SETTIMANA

QUARTA SETTIMANA

— Pasta Amatriciana Pasta al tonno Pasta al pesto di zucchine Risotto agli aromi

r%n Caprese Bresaola Torta salata cotto e formaggig Prosciutto cotto

= Frutta Insalata verde - Frutta Fagiolini al forno - Frutta Spinaci - Frutta

;§> Lasagne Insalata di riso Pasta al ragu Vellutata di zucchine
7_U| 1/2 Porz. Procotto Bastoncini di pesce Crescenza Pizza

E Finocchi in insalata - Yogu| Carote al vapore - Budino | Insalata e pomodori - Mela || Insalata verde - Banana
rzn Gnocchi al pomodoro Tortelloni di magro Risotto alla parmigiana | Tortiglioni al pomodoro
§ Nasello gratinato Rollé di frittata -iletto di merluzzo croccante Tonnato

E‘ Fagiolini stufati - Budino| Zucchine al forno - Gelato | Carote julienne - Frutta [ucchine al vapore - Gelatq
0 Pasta al pesto Pasta pomodoro e ricotta Pasta al pesto Insalata di riso

:<r|> Cotoletta alla Milanese | Piadina cotto & formaggio Polpette in umido Formaggio

2 Pomodori - Frutta Insalata mista - Frutta Puré di patate - Frutta Carote Julienne - Frutta
< | Risotto alla Milanese Tortelloni di magro Penne al pomodoro e basilic¢paghetti integrali alla Portofins
% Frittata Rollé di frittata Torta di verdure Nuggets di pesce

S Carote Julienne - Frutta| Zucchine al forno - Gelato | Carote julienne - Yogurt Pomodori - Budino

Approvato Commissione mensa il 05/04/2022

In vigore dal 20/04/2022

PRIMARIA



